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Nuestro boletin tiene
el interés de informar-
les sobre temas de
sexualidad, las

tendencias y los marzo
articulos mas

Dia Internacional

novedosos, las ofertas
actuales asi como los de Ia
productos sensuales
mas elegantes en el

Mujer

mercado.

En esta edicion:

(roidaes sore a sulad fmenin

Mujeres que aman... ] ) ]
4 Mitos que arruinan tu vida sexual:

SexOral + Algunas mujeres sencillamente son incapaces de “tener ” orgasmos.

¢ Las mujeres se tardan md&s en tener un orgasmo.
Noticias:Libros & Productos

+ Las mujeres pueden solamente alcanzar el orgasmo a traves de la

penetracion (vagina) .

+ No hay nada malo con fingir .
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Hay mujeres para las que amar significa sufrirgeversa. Son @O -5
mujeres que siempre van de la mano con la perspnaogada y E

viven continuamente en relaciones con parejas @mudticas que JCQ ‘ erancla

minan su seguridad y menoscaban su bienestar emabchuje- N
res que centran sus conversaciones en las opinienss pareja, & A -
obviando las suyas propias. Viven en una contamséedad, don- D epweg Or
de el pan de cada dia es cambiar o lograr la @tede su pareja. 6

Fue la terapeut&obin Norwood autora del libroLas Mujeres _ Q

gque Aman Demasiado (2002juien le puso nombre a este triste €

comportamiento. Asi lo afirmé:.. amar demasiado es una expe- m

riencia comun para muchas mujeres, que casi creqn®sgs asi

como deben ser las relaciones de pareja”

Si para usted, ¢ estar enamorada significa suistulba
su desaires, mal cardcter... subraya en los libdsstins B t Y '
pasajes que le ayudaran, soporta conductas que no | a S a a .
agradan pensando que cambiara?
Muijer.

, , Las relaciones saludables estan basadas el
DOY’ JGSQW’UCIQ §ocwa‘menfe se

igualdad, seguridad, el respeto, la confianz
QP‘QUJG e‘ COHC@pJCO Ae amaor

. . la libertad y el amor.
romantico ma‘ em%em%do, y

transmitiendo el mensaje de

Si crees que AMAS DEMASIADO, busca

ayuda.

gue no J’TQL,} amor ?”eﬂ‘ Siﬂ

Su%ﬂmiento.
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El sexo oral ha sido un tabu para las mujeres durante muchisimo

tiempo. Algunas mujeres creen que su sexo no huele bien o es

sucio y desagradable y otras, sencillamente sienten pudor y/o

verglenza. El caso es que disfrutar el sexo oral ofrece mucho
placer y orgasmos intensos. Asi que si que animate, que el
SexOral debe formar parte de tu practica sexual.

Sigue estos consejitos:

SexOral 1.......
Siéntete cobmoda. Depilate como mas te agrade, ofrécete un bafo aromati-
co y mimate. Si no te agradas a ti misma, dificilmente podras disfrutar.

Regalate un espacio para solo para ti y decidete a disfrutar sin miedos.

SexOral 2.......

Condcete a ti misma, toca tu cuerpo, estimulate. Si no sabes donde te gus-

ta, dificilmente podras ensenarle.

SexOral 3.......

No te averglences en guiarle, dile qué, cuando y cdmo lo quieres. El sexo
oral mal hecho es peor que no tenerlo. La unica en dar clases sobre tu

cuerpo debes ser tu.

SexOral 4.......

Inventa nuevos desafios. “Brindame un orgasmo sin tocarme con las ma-

nos ”. Ya veras lo bien que la pasaran.
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Noticias:

Donde converge la elegancia y el erotismo para llenar tu vida de placer.

Lecturas

Recomendadas:
El misterio de la satisfaccion femenina es

resuelto en esta guia facil de leer y entender.

Es una enciclopedia sobre el placer femino y
las técnicas para la satisfaccion sexual.

lan Kasnar

Descubre diversas formas de dar 100 excitantes ideas para disfrutar del
y recibir placer y aprende sobre sexo en pareja. Temas: sexo tantrico,
’cémo estimular las zonas sexo oral, juegos sexuales, juguetes y
| . .

formas de cambiar el escenario sexual.

s % e erégenas. Incluye: consejitos,
_ turelacion i ,cos y juegos para las parejas. Incluye ilustraciones bellamente foto-

grafiadas.

Lavado Femenino
para sentirse fresco y

segura.
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free ”

Productos vy libros
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